Der Eistaufverein Lan'shute.ngchtZUfh néchstmégli’chen eitpunkt einen
A}_thletiktrainer (m/w/d) fur den Bereich ‘
. g

Athletik/Performance _
~ derJuniorenmannschaften auf geringfligiger Beschaftigungsbasis

J

Deine Position in unserem Team:

Du arbeitest mit dem hauptamtlichen Athletiktrainer des EV Landshut zusammen im Team
Du planst, leitest, Uberwachst & dokumentierst die athletischen Off-Eis-Einheiten der
Juniorenmannschaften (U13, U15, U17, U20) in Absprache mit den Trainern

Durchfihrung und Auswertung leistungsdiagnostischer Verfahren sowie Trainings- und
Belastungssteuerung

Ubernahme von Individualtrainingseinheiten

Betreuung/Uberwachung des Trainings im Kraftraum

Unterstitzung bei leistungsdiagnostischen Interventionen der Profimannschaft

Deine Starken:

Bachelor- oder Masterstudent*in der Sportwissenschaften (oder vergleichbares)

Praktische Erfahrung in der Planung und Durchfihrung von Athletiktraining

Fahigkeit zur technisch sauberen Demonstration von Trainings-Ubungen

Grundkenntnisse Uber Sportverletzungen bzw. -schaden sowie ggf. deren Return-to-Sport
Prozess

Grundkenntnisse in der Durchfluihrung leistungsdiagnostischer Malihahmen

Sicherer Umgang mit MS-Office (Excel, Word, PowerPoint etc.)

Selbststandige und zuverlassige Arbeitsweise

Sicheres Auftreten als Trainer/in vor Gruppen

Verantwortungsbewusst, teamorientiert, flexibel und kommunikativ

Deine Vorteile:

Lernmdglichkeit durch enge Zusammenarbeit mit dem Athletiktrainer des EV Landshut
Direkte Einbindung in ein leistungsorientiertes Umfeld

Herausfordernde und interessante Aufgaben in einem engagierten & motivierten Team
Hohes Malf} an eigenverantwortlichem Arbeiten mit vielfaltigen Entwicklungsméglichkeiten
Einblick in die Strukturen des organisierten und professionellen Leistungssports

Méglichkeit zur Forschung und Verfassung von Abschlussarbeiten
Einarbeitung und personliche Betreuung durch den hauptamtlichen Athletiktrainer in
moderne und angewandte Trainingsmethoden

Arbeitszeiten:

Beginn: ab sofort
3-4 Tage pro Woche (im Zeitraum von ca. 15.00 - 19.00 Uhr), je nach Absprache

Deine Bewerbungsunterlagen:
Du hast Lust auf ein motiviertes und engagiertes Trainerteam im Leistungssport? Dann bewirb dich
ab sofort per E-Mail an: adrian.schelenz@evl.info

Deine Bewerbung sollte enthalten:

Motivationsschreiben (warum bewirbst du dich fir diese Stelle, welche Fahigkeiten zeichnen dich
fur diese Position aus, etc.)

Tabellarischer Lebenslauf

Ggf. Zeugnisse/Zertifikate




