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Anfahrt 

1. P+R Südpark/Haltestelle Südpark 735/723/827/701/713 

1 a. Gehweg/Fußweg zum athletica-Sportinternat Düsseldorf e.V. 

2 Endhaltestelle Universität-Ost/Botanischer Garten 707/711/716 

2 a. Gehweg/Fußweg zum athletica-Sportinternat Düsseldorf e.V.. 

3. athletica-Sportinternat Düsseldorf e.V, Gebäude 28.01 

(ehem. Sportinstitut) 

Hinweise 

Ja, ich komme gerne am 27.11.2009 

Name 

Vorname 

Firma, Organisation 

Telefon 

E-Mail 

Vortrag 1 Vortrag 2 

Bitte Ausfüllen/Ankreuzen und an die oben genannte Fax-Nummer senden. 

Bitte melden Sie sich bis zum 06.11.2009 telefonisch, 

per Fax oder E-Mail an. Geben Sie mit Ihrer Anmeldung 

bitte an, welchen der zwei Vorträge Sie anhören möchten. 

1 

1a 

3 

2 

2a 

Partner: 

Anmeldung bis 06.11.2009 

Sportamt Düsseldorf, Herrn Knut Diehlmann 

Arena-Str. 1, 40474 Düsseldorf 

Tel.: 0211. 89-9 50 25, Fax: 0211. 89-3 50 25 

Anmeldung per E-Mail: knut.diehlmann@duesseldorf.de 

Fax Anmeldung: 0211. 89-3 50 25 
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Die Stadt Düsseldorf hat ein einzigartiges Modell zur Bewegungs-, 

Sport- und Talentförderung entwickelt, das neue Impulse in der 

Sportförderung setzt. In Düsseldorf ist es seit sechs Jahren erfolgreich 

im Einsatz. Mittlerweile werden der Test und die Fördermaßnahmen 

auch in benachbarten Städten umgesetzt. 

Vor der Implementierung ergeben sich aus sportfachlicher und 

verwaltungstechnischer Sicht wichtige Fragen: Wie läuft der sportmoto-

rische Test CHECK! ab und wie werden die Ergebnisse ausgewertet? 

Von welchem finanziellen und logistischen Aufwand muss man bei 

Planung und Durchführung ausgehen? 

Um Fragen zu klären, einen Überblick über das Düsseldorfer Modell zu 

geben und einen kollegialen Austausch zu ermöglichen, richtet das 

Sportamt der Landeshauptstadt Düsseldorf eine Tagung zum Thema 

aus. Die Veranstaltung wendet sich an interessierte Sportwissenschaftler 

und Mitarbeiter von Sportämtern, die das Modell in ihren Kommunen 

einsetzen möchten. 

Die Landeshauptstadt Düsseldorf lädt Sie herzlich ein zur Tagung 

„Möglichkeiten der kommunalen Sportförderung – Das Düsseldorfer 

Modell“ am 27.11.2009 in den Räumen des Sportinternates athletica 

e.V. in Düsseldorf. Die Teilnahme ist kostenfrei, Verpflegung und 

Getränke stehen für die Teilnehmer zur Verfügung. 

Dirk Elbers 

Oberbürgermeister der 

Landeshauptstadt Düsseldorf 

09.30-10.00 Anmeldung 
10.00-10.15 Begrüßung durch den Beigeordneten 

Werner Leonhardt, Sportdezernent der 

Landeshauptstadt Düsseldorf 

10.15-11.00 Einführungsreferat 
Düsseldorfer Modell der Bewegungs-, 

Sport- und Talentförderung: Seit sechs Jahren 

praxiserprobt und erfolgreich. 

11.00-11.15 Kaffeepause 
11.15-12.00 Check! Demonstration des motodiagnostischen 

Komplextests in der Praxis 

12.00-13.00 Mittagspause 

13.00-14.30 Vortrag 1 
Finanzierung und Logistik des 

Düsseldorfer Modells aus Sicht der Sportverwaltung 

Vortrag 2 
Übungsauswahl, Normwerte und 

Auswertung im Düsseldorfer Modell aus Sicht 

der Sportwissenschaft 

14.30-14.45 Kaffee- und Kuchenpause 
14.45-15.30 Podiumsdiskussion 

Auswirkungen des Düsseldorfer Modells auf den 

kommunalen Sport 

Umsetzung in weiteren Kommunen: 

„Sport- und Bewegungsmodell“ (Hilden) 

Jump (Ratingen), Pro-Fit (Dormagen) 

15.30-offen „Alt-kluge Radschläge“ 
Come-Together und Gedankenaustausch 

bei Düsseldorfer Altbier 

Referenten Gäste 

Programm Einleitung Moderation 

PD. Dr. phil. Theodor Stemper, Studium der 

Sportwissenschaft und Anglistik, Ernennung zum 

Privatdozenten der Heinrich-Heine-Universität 

Düsseldorf, Philosophische Fakultät, seit 2002 wissen-

schaftliche Begleitung und Beratung Düsseldorfer Modell 

Dipl.-Sportlehrer Clemens Bachmann, Studium der 

Sportwissenschaft mit Schwerpunkt Behindertensport 

und Rehabilitation. Seit Januar 2002 Sportamt Landes-

hauptstadt Düsseldorf, Projektleiter Düsseldorfer Modell 

mit dem Schwerpunkt Bewegungs- und Sportförderung. 

Boris Kemper, Magisterstudium Geographie, Sport- und 

Medienwissenschaften, seit 2003 wissenschaftlicher 

Mitarbeiter im Düsseldorfer Modell, seit 2005 Leiter von 

athletica – Sportinternat Düsseldorf e.V. 

Frank Meyer, Verwaltungsfachwirt 
Sachgebietsleiter „Sport- und Bewegungsmodell der 

Stadt Ratingen - JUMP!“ Seit dem 01.07.1996 beim Amt 

für Sport und Freizeit der Stadt Ratingen 

Dipl.-Sportlehrer Knut Diehlmann, Studium der Sport-

wissenschaft mit Schwerpunkt Leistungstraining, Seit Januar 

2002 Sportamt Landeshauptstadt Düsseldorf, Projektleiter 

Düsseldorfer Modell mit dem Schwerpunkt Talent- und 

Sportförderung. 

Dipl.-Sportlehrer Ulrich Wolter, Studium der 

Sportwissenschaft mit Schwerpunkt Sportmanagement, 

seit Oktober 1988 Geschäftsführer des Stadtsportbundes 

Düsseldorf. 

Dipl.-Jurist Gunnar Hegger, Vorsitzender von 

athletica – Sportinternat Düsseldorf e.V., 

Vize-Präsident Stadtsportbund Düsseldorf. 

Seit 1990 im Ehrenamt und Sport tätig 

Begrüßung 
Werner Leonhardt, Beigeordneter der Landeshauptstadt 

Düsseldorf seit Oktober 1995 (u.a. Sportdezernent) 

Dipl.-Sportlehrerin Claudia Ledzbor, 
Qualitätsbeauftragte (TÜV-QB) des TÜV Rheinland 

Seit 2005 Leiterin des Sportbüros der Stadt Hilden. 

Verantwortlich für die Belange des Sports und die 

Sportentwicklung in der Stadt Hilden. 

Dipl.-Sportlehrer, Dipl.-Verwaltungswirt Bernd Lewerenz, 
Seit Januar 2003 Leiter des Sportservice der Stadt 

Dormagen, Schwerpunkt Sportentwicklungsplanung mit 

Fokus Kinder und Jugendsportförderung. 


