Trainer / Sportlehrer (m/w/d)
im Gesundheitssport

Der Sport-Gesundheitspark Berlin e.V. ist seit Giber 35 Jahren eine praventivmedizinisch ausgerichtete
gemeinnitzige Einrichtung, die auf die Eigenverantwortung und Vorsorgebereitschaft der Menschen setzt, mit
einem vielfaltigen gesundheitsbezogenen Sport- und Bewegungsangebot, einer grollen sportmedizinischen
Abteilung und einer Akademie. Wir sind einer der zehn gréSten Sportvereine in Berlin und kooperieren als
lizenziertes sportmedizinisches Untersuchungszentrum des DOSB eng mit universitdren Einrichtungen, Kliniken
—insbesondere der Humboldt Universitat, Charité, Universitat Potsdam, FHSM Potsdam — und dem
Olympiastltzpunkt Berlin.

Wir bieten lhnen

- Teilzeitstelle (15-20 Std., perspektivisch bis 25 Std.) ab 1. August 2024 an unserem Standort
Hohenschonhausen

- ein freundliches Arbeitsklima

- eine offene Unternehmenskultur

- eine Gehaltsstruktur auf dem Niveau des TV - L

- interne Weiterbildungen und Qualifikationsmoglichkeiten

lhre Aufgaben

- Leitung / Betreuung unserer Gruppen in den Bereichen Riickentraining, Schlingentraining und Krafttraining
- Arbeitstage: Aktuell freie Gruppen - Mo 16:00 — 20:00, Di 14:00 — 19:00, Do 9:00 — 12:00, Fr 16:00 — 19:30
- Zusatzlich Ubernahme von Vertretungen, wahlweise auch in anderen Angeboten

lhre fachliche Qualifikation und weitere Anforderungen

- Erfahrungen in der medizinischen Trainingstherapie und im Schlingentraining (z.B. TRX, Redcord)
- Abgeschlossenes sportwissenschaftliches Studium mit B.A. / M.A. Abschluss wiinschenswert

- Eigene Trainingsstrategien, padagogische und sportwissenschaftliche Kompetenz

- Rehasport Lizenz Ortho (falls nicht vorhanden unterstiitzen wir den Erwerb)

Interesse?

Wir freuen uns lber Ihre Bewerbung inkl. Motivationsschreiben, Lebenslauf, ggf. Foto, relevanten
Ausbildungs- und Arbeitszeugnissen per Mail:

Sport-Gesundheitspark Berlin e.V.

Leitung Sportbereich Sven Alex

alex@sport-gesundheitspark.de

Weitere Infos wie z.B. zum Leitbild entnehmen Sie bitte unserem Jahresbericht:
https://www.sportgesundheitspark.de/ueber-uns/verein/jahresberichte

Einen Einblick in unsere Standorte erhalten Sie auf unserem YouTube-Kanal:
https://www.youtube.com/@sport-gesundheitsparkberlin/videos



