
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Als führende Rehabilitationszentren im Kanton Zürich sowie Kanton Graubünden sind wir 

die Spezialisten für komplexe Rehabilitation. Unsere Angebote umfassen neurologische, 

kardiovaskuläre, internistisch-onkologische, muskuloskelettale, pulmonale und 

psychosomatische Rehabilitation sowie Schlafmedizin. Gemeinsam mit den Kliniken Valens 

sind wir aufgrund unserer Fusion der grösste Reha-Anbieter schweizweit. 

 

 

Dein Aufgabengebiet 
 

Integriert in einem aufgestellten Team von Sporttherapeuten und Physiotherapeuten und 

einer umfassenden Einarbeitung beinhaltet das Praktikum die selbstständige Leitung und 

Führung von Einzel- und Gruppentherapien von stationären Patienten. Du kannst dein 

fachliches Wissen und die Betreuung von kardiologischen, pulmonalen, 

muskuloskelettalen und neurologischen Patienten vertiefen. 

 

 
Dein Profil 
 

Du absolvierst ein Studium der Sport- und Bewegungswissenschaften, optimal mit 

Schwerpunkt Rehabilitation, oder einem verwandten Fachgebiet (z.B. CAS Sporttherapie) 

und bist eine engagierte Persönlichkeit und willst dein Wissen in der Praxis in der 

stationären Rehabilitation umsetzen. Ausserdem; bist du eine motivierte, aufgestellte und 

vertrauenswürdige Persönlichkeit und bringst ausgeprägte soziale und kommunikative 

Fähigkeiten mit. 

 

Unser Angebot 
 

Es erwartet dich das folgende interessante und vielseitige Aufgabengebiet: MTT, Gehbad, 

Ausdauer- und Gymnastikgruppen, Gehtraining und Virtual Reality. Neben der 

Ausbildungszeit zum Erlernen modernster Rehabilitationsmethoden gehören auch 

verschiedene klinikinterne Fortbildungen dazu. Zusätzlich zu einer fortschrittlichen 

Infrastruktur, schöner Lage mit herrlicher Aussicht, bieten wir dir auch eine zeitgemässe 

Entlohnung, gratis Parkplatz und 5 Wochen Ferien pro Jahr. Zudem leben wir die Du-

Kultur am Arbeitsplatz. 

 

Mehr erfährst du hier: Unsere Benefits 

 
Fragen & Kontakt 
 

Deine Fragen vorab beantwortet dir gerne Stefan Rellstab, Sporttherapeut, T +41 58 511 81 59.  

 

Über deine Online-Bewerbung via den Button «Jetzt bewerben» freuen wir uns sehr. 

 

Zürcher RehaZentren 

Human Resources 

 

Praktikantin / Praktikant Sporttherapie 100% 

Klinik Wald, per 01.08.2024 oder nach Vereinbarung 
(für min. vier Monate) 

https://karriere.zhreha.ch/arbeiten-bei-uns/benefits-2/%23lage
https://karriere.zhreha.ch/offene-stellen/

